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Mobilità in Alto Adige

Con la BrixenCard si ha il libero utilizzo 
di tutti i mezzi pubblici del Trasporto 
Integrato Alto Adige: tutti gli autobus 
di linea ed i servizi urbani, tutti i treni 
regionali e regionali veloci, le funivie del 
Renon, di Maranza, di San Genesio, del 
Colle, di Meltina e di Verano nonché la 
ferrovia del Renon, la funicolare della 
Mendola e la ferrovia della Val Venosta. 
Nella tessera sono incluse anche le linee 
autobus PostAuto tra Malles e Müstair 
in Svizzera. 

Alla scoperta di Bressanone 
con la nostra tessera All Inclusive – 
La BrixenCard 

Bressanone ed i suoi dintorni stanno per cultura, montagna e 
divertimento. Con la BrixenCard avrete la vostra chiave d’ac-
cesso personale ad un mondo pieno di vantaggi e privilegi: 
Numerose riduzioni ed un vario programma gratuito:
- Mobilità in Alto Adige
- Plose
- Acquarena e palaghiaccio
- Programma culturale ed escursionistico a Bressanone
- Musei in Alto Adige

La nostra tessera All Inclusive non è in vendita e viene conseg-
nata ai nostri clienti esclusivamente all’arrivo in una struttura 
alberghiera affiliata.
La tessera è valida dal primo pernottamento al giorno di par-
tenza compreso. In caso di famiglie e gruppi, ciascun compo-
nente riceverà una propria tessera.

Maggiori dettagli riguardanti la BrixenCard ed i partner 
affiliati sono disponibili sul sito www.brixen.org

L E  P R E S TA Z I O N I  I N C LU S E
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Programma culturale 
ed escursionistico 
a Bressanone

Il nostro Ufficio Turistico offre un vasto 
programma di cultura e di escursionis-
mo. Le varie visite guidate ed escursioni 
sono a prezzo ridotto o addirittura 
gratuite. 

Musei in Alto Adige

Immergetevi nella varietà culturale 
dell’Alto Adige. La BrixenCard permette 
l’ingresso gratuito in più di 90 musei 
quali il Museo Diocesano di Bressanone, 
il Museo della Farmacia di Bressanone, 
l'Abbazia di Novacella, il Forte di Fort-
ezza, il Museo Archeologico con l'Uomo 
venuto dal ghiaccio Ötzi, i Musei Mess-
ner Mountain e molti altri.

Plose

Per esplorare la Plose sono incluse 
un’andata ed un ritorno giornaliero 
con la cabinovia Plose, con la cabino-
via Pfannspitz oppure con la seggiovia 
Palmschoß.
Attenzione! La BrixenCard non è uno 
ski-pass.

Acquarena e 
palaghiaccio

Con la nostra tessera il divertimento è 
garantito con un ingresso gratuito all’Ac-
quarena per tre ore ogni giorno, esclusi 
domenica e festivi. Ulteriormente è 
inclusa anche una riduzione di prezzo 
per la zona sauna. Oltre all’Acquarena è 
garantito anche un ingresso gratuito al 
giorno al palaghiaccio (aperture stagio-
nali).

L E  P R E S TA Z I O N I  I N C LU S EL E  P R E S TA Z I O N I  I N C LU S E
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Visite ed escursioni

Scoprite i tesori culturali nascosti e i luoghi più belli della città 
di Bressanone. Durante le escursioni e le gite in bicicletta, è 
possibile ammirare gli affascinanti paesaggi intorno alla città e 
sulla montagna. Tutto questo viene offerta dall’Ufficio Turis-
tico di Bressanone, il quale mette in risalto le particolarità di 
città e montagna in ogni stagione.

8 V I S I T E  E D  E S C U R S I O N I

P R E N O TA Z I O N E : E N T R O  L E  O R E  16 D E L  G I O R N O 
P R E C E D E N T E  P R E S S O  L’U F F I C I O  T U R I S T I C O  D I 
B R E S S A N O N E
P U N T O  D I  R I T R O V O : P R E S S O  L’U F F I C I O  T U R I S T I C O 
D I  B R E S S A N O N E  I N  V I A L E  R AT I S B O N A  9
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G

P R E Z Z O
€ 7,00 A D U LT I
G R AT U I T O  C O N  L A  B R I X E N C A R D

Visita guidata al centro storico 

Bressanone a prima vista 
(bilingue)
Dal 01.04. al 31.10.2019, ogni lunedì alle ore 17
Dal 01.11.2019 al 31.03.2020, ogni lunedì alle ore 10
Gruppi su richiesta
Durata: 1,5 h

Programma culturale
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„L’oro blu“ di Bressanone 
L’importanza dell’acqua per la città di Bressanone
i giorni 08.05., 22.05., 12.06., 10.07., 04.09., 02.10.2019

Paradiso ed Inferno
I tesori nascosti nella cattedrale e nel chiostro di Bressanone
i giorni 17.04., 19.06., 24.07., 14.08., 11.09., 16.10.2019

La vita conventuale di Bressanone
Uno sguardo dietro le mura dei monasteri
i giorni 05.06., 17.07., 21.08., 18.09., 23.10.2019

Guida storico-architettonica di Bressanone
Antiche e nuove caratteristiche architettoniche della città
i giorni 15.05., 26.06., 31.07., 28.08., 25.09.2019

Stufles: la città nella città
Il quartiere più antico di Bressanone e la sua origine  
i giorni 24.04., 29.05., 03.07., 07.08., 09.10., 30.10.2019

Bisbigli notturni
Aneddoti sulla storia di Bressanone 
Ogni martedì, dal 16.04.2019 al 25.10.2019 
alle ore 21.30
Ogni sabato, dal 30.11.2019 al 04.01.2020 
alle ore 21
Gruppi su richiesta
Durata: 1,5 h

P R E N O TA Z I O N E : E N T R O  L E  O R E  16 D E L  G I O R N O 
P R E C E D E N T E 
P U N T O  D I  R I T R O V O : P R E S S O  L’U F F I C I O  T U R I S T I C O 
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G 

O G N I  M E R C O L E D Ì  A L L E  O R E  10
D U R ATA :  1 ,5  H

P R E Z Z O 
€ 7,00 A D U LT I 
G R AT U I T O  C O N  L A  B R I X E N C A R D

W W W.B R I X E N.O R G /C U LT U R A

Tour vinicolo di Bressanone 
(bilingue)
Bressanone e una degustazione di vini
Ogni venerdì dal 19.04.2019 al 28.06.2019 e 
dal 06.09.2019 al 25.10.2019 alle ore 15.30
Durata: 2,5 h
P R E Z Z O
€ 20,00 A  P E R S O N A
€ 12,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D 

Water Light Festival  
0 9 .  –  2 5 . 0 5 . 2 0 1 9

Artisti locali e internazionali trasformeranno tutti i punti 
d'acqua di Bressanone in luoghi luminosi e magici, grazie alle 
loro idee creative ed a speciali installazioni. 

www.brixen.org/waterlight

C O N S I G L I O

Visite tematiche 
( B I L I N G U E )
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"Bizzarrie di un elefante, di un oste e di un 
rampollo regale"
La colorita storia della città di Bressanone tra 
Medievo e Modernità
01.04. – 26.10.2019, ogni sabato alle ore 17 
01.12.2019 – 05.01.2020, ogni sabato alle ore 16

"Streghe, boia e furfanti"
Una storia di assassini e stregoni 
01.03. – 31.10.2019, ogni giovedì alle ore 21.30
01.12.2019 – 05.01.2020, alle ore 21 

Programma per bambini
P R E N O TA Z I O N E : E N T R O  L E  O R E  16 D E L  G I O R N O 
P R E C E D E N T E
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G

Caccia al tesoro lungo la passeggiata WoodyWalk
Visita guidata per famiglie sulla Plose
Per bambini dai 0 – 12 anni accompagnati da adulti; passeg-
giata adatta al passeggino 
12.06. – 28.08.2019, ogni mercoledì alle ore 10.30
Punto di ritrovo: presso la stazione a monte della cabinovia 
Plose a Valcroce
Durata: 2 h (45 minute di camminata)
P R E Z Z O
€ 15,00 B I G L I E T T O  FA M I G L I A R E  (2 A D U LT I  +  F I N O  A  3 B A M B I N I )  
G R U P P I  S U  R I C H I E S TA

Io vedo quello che tu non vedi (bilingue)
Visita guidata per famiglie – storie divertenti su Bressanone
Per famiglie con bambini dai 7 ai 12 anni 
22.07.19 – 19.08.19, ogni lunedì alle ore 15
Venerdì Santo, 19 aprile 2019 alle ore 10
Punto di ritrovo: presso l’Ufficio Turistico
Durata: 1,5 h
P R E Z Z O
€ 7,00 A D U LT I
€ 10,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

Imparare a meravigliarsi di nuovo - Una giornata al maso
(bilingue)
05.07.2019 – 30.08.2019, ogni venerdì alle ore 10
Punto di ritrovo: fermata autobus all’Abbazia di Novacella 
Durata: 2 h
P R E I S
€ 15,00 A D U LT I
€ 10,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

P R E N O TA Z I O N E : E N T R O  L E  O R E  16 D E L  G I O R N O 
P R E C E D E N T E
P U N T O  D I  R I T R O V O : P R E S S O  L’U F F I C I O  T U R I S T I C O 
G R U P P I  S U  R I C H I E S TA
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G

D U R ATA : 1 ,5  H

P R E Z Z O
€ 12,00 A  P E R S O N A
€ 10,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

W W W.B R I X E N.O R G /R E N D E Z V O U S

Tour storico-teatrali 
di Bressanone
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Escursioni giornaliere

E S C U R S I O N I  G U I D AT E  S U L L A  P L O S E
O G N I  M A R T E D Ì
P U N T O  D I  R I T R O V O : A L L E  O R E  10 P R E S S O  L A  S TA Z I O N E 
A  M O N T E  D E L L A  C A B I N O V I A  P L O S E  A  VA L C R O C E 

Alta Via di Bressanone
Durata: 4 h, Lunghezza: 11 km, dislivello: ca. 550 m, 
difficoltà media
04.06., 25.06., 16.07., 06.08., 27.08., 17.09., 08.10.2019

Le Tre Cime della Plose
Durata: 5,5 h, Lunghezza: 13 km, dislivello: ca. 800 m, 
difficoltà media
12.06., 02.07., 23.07., 13.08., 03.09., 24.09.2019

Via Panoramica delle Dolomiti 
Durata: 4 h, Lunghezza: 11 km, dislivello: ca. 500 m, 
difficoltà media
18.06., 09.07., 30.07., 20.08., 10.09., 01.10.2019

E S C U R S I O N I  G U I D AT E  AT T O R N O  A  B R E S S A N O N E
O G N I  G I O V E D Ì
P U N T O  D I  R I T R O V O : A L L E  O R E  8.30 P R E S S O
L’U F F I C I O  T U R I S T I C O  D I  B R E S S A N O N E 

Dall’Alpe di Luson alla Cima Lasta  
Partendo dall'Alpe di Luson per la piattaforma 
panoramica a 360° sulla Cima Lasta (Astjoch)
Durata: 4,5 h, Lunghezza: 10 km, dislivello: 700 m, 
difficoltà medio-facile
25.07., 22.08., 19.09.2019

Escursione al Lago Rodella e Monte Pascolo
Dalla Croce di Caerna al bellissimo lago di Rodella 
(Radlsee) per poi arrivare sulla cima del Monte 
Pascolo (Königsanger)
Durata: 5 h, Lunghezza: 12 km, dislivello: ca. 1000 m, 
difficoltà media
18.07., 05.09., 26.09.2019

Escursione ai Laghi Gelati
Da Scaleres ai bellissimi Laghi Gelati (Schrütten-
seen) accompagnati dalle storie sulle 5 colonne 
della dottrina Kneipp
Durata: 4,5 h, Lunghezza: 13 km, dislivello: 
ca. 900 m, difficoltà media
04.07., 01.08., 29.08.2019

Escursione circolare intorno al Sass Putia 
Partendo dal Passo delle Erbe si sale fino alla 
forcella del Putia ammirando un panorama 
magnifico
Durata: 5 h, lunghezza: 13 km, dislivello: ca. 600 m, 
difficoltà media
11.07., 08.08., 12.09.2019

P R E N O TA Z I O N E  E N T R O  L E  O R E  16 D E L 
G I O R N O  P R E C E D E N T E  P R E S S O  L’U F F I C I O 
T U R I S T I C O  D I  B R E S S A N O N E
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G 

P R E Z Z O 
€ 15,00 A D U LT I 
G R AT U I T O  C O N 
L A  B R I X E N C A R D 

W W W.B R I X E N.O R G /H I K E

S I  R I C H I E D E  U N’AT T R E Z Z AT U R A 
A D AT TA  (S C A R P E  S O L I D E  C O N 
S U O L A  A N T I S C I V O L O, P I C C O L O 
A P P R O V V I G I O N A M E N T O  E  B E VA N D E ; 
1-2  S O S T E ,  E V E N T UA L M E N T E  T R A N S F E R 
I N  AU T O B U S )

Programma escursionistico
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Escursione tra i vigneti 
Escursione primaverile con degustazione di vini
Martedì, 23.04., 30.04., 07.05., 14.05. e 21.05.2019
Punto di ritrovo: alle ore 10 presso l’Ufficio 
Turistico di Bressanone 
P R E Z Z O  I N C LU S A  L A  D E G U S TA Z I O N E  D I  V I N I
€ 15,00 P E R  A D U LT I
€ 8,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

Escursione panoramica con erbe officinali 
Escursione incantata tra erbe magiche, un vecchio 
mulino e meravigliosi prati di montagna con me-
renda a base di erbe selvatiche.
Ogni venerdì di giugno
Punto di ritrovo: alle ore 9 presso l’Ufficio Turistico 
di Bressanone o alle ore 9.30 presso il parcheggio 
dei vigili del fuoco di Spelonca 
P R E Z Z O
€ 20,00 P E R  A D U LT I 

Medicina di montagna, magia delle 
malghe e fate delle erbe 
Sulle tracce degli alimenti naturali, delle erbe 
mediche e selvatiche che si trovano lungo il 
cammino con pranzo presso la Malga Zirmait 
e preparazione di una pomata alle erbe.
Martedì, 09.07., 23.07. e 06.08.2019
Punto di ritrovo: alle ore 9 presso l’Ufficio 
Turistico di Bressanone o alle 9.30 presso il 
parcheggio al di sopra dell’albergo 
Gostnerhof a Spelonca.
P R E Z Z O
€ 35,00 P E R  A D U LT I 

Grande cinema sulla Plose 
Vivete un’alba indimenticabile sul Monte 
Gabler. Si parte con la cabinovia Pfannspitz 
fino alla stazione a monte per poi proseguire 
per 45 minuti sul sentiero che porta alla cima 
del Monte Gabler. Dopo ci si ferma ai rifugi 
per far colazione.
Ogni venerdì dal 12.07.2019 al 30.08.2019
Punto di ritrovo: parcheggio presso il Rifugio 
Sci (cabinovia Pfannspitz)  
P R E Z Z O  I N C LU S A  C A B I N O V I A  E  C O L A Z I O N E
€ 45,00 P E R  A D U LT I
€ 38,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

Colori e sapori d‘autunno
Escursione autunnale durante il periodo 
„Törggele“ tra vigneti e paesaggi colorati con 
degustazione del vino novello  in alcuni masi 
lungo il percorso.
Ogni martedì e venerdì dal 17.09.2019 al 
02.11.2019
Punto d’incontro: alle ore 10 presso l’Ufficio 
Turistico di Bressanone 
P R E Z Z O  I N C LU S A  L A  D E G U S TA Z I O N E  D I  V I N I
€ 15,00 P E R  A D U LT I
€ 8,00 C O N  L A  B R I X E N C A R D

P R E N O TA Z I O N E : E N T R O  L E  O R E  16 D E L 
G I O R N O  P R E C E D E N T E  P R E S S O 
L’U F F I C I O  T U R I S T I C O  D I  B R E S S A N O N E
T  +39 0472 275 252
I N F O @B R I X E N.O R G

S I  R I C H I E D E  U N’AT T R E Z Z AT U R A 
A D AT TA  (S C A R P E  S O L I D E  C O N  S U O L A 
A N T I S C I V O L O )

Escursioni guidate di 
mezza giornata
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Cosa serve per un bike tour da sogno 
a Bressanone: Buona preparazione, 
rispetto per gli altri, per la natura e  
agricoltura e consapevolezza della  
responsabilità che abbiamo. Ride Fair!  
I Tour in bici offerti dall’Ufficio Turistico 
di Bressanone si svolgono in collabora-
zione con la scuola bike Plose Bike.

Plose a 360 ° - Il mix fa la differenza
Godetevi la vista unica sulla Plose e 
fermatevi per il panorama fantastico. 
Pranzo in un rifugio durante il tour.

Sellaronda – Puro divertimento 
ciclistico
Per questo tour sono essenziali una 
buona forma fisica e molta esperienza 
per poter padroneggiare le numerose 
salite e discese. Le ferrovie di montagna 
fanno diminuire la maggior parte dell'al-
titudine, ma attenzione: i quasi 4.000 
metri di profondità non sono da meno e 
richiedono molta potenza.
Se si decide di percorrere questo circui-
to, si dovrebbe prima aver percorso il S2 
senza problemi. L’S3 si snoda su diversi 
single track, ma anche su sentieri e stra-
de forestali che non vengono utilizzati 
esclusivamente da ciclisti, quindi vale 
sempre la stessa regola: rispettare gli 
altri!

S T S :  S 0 – S 2
C O N D I Z I O N E : 
D I S L I V E L L O : C A .  700
K M : C A .  30
C R O S S  C O U N T R Y
S H U T T L E  (D A 
B R E S S A N O N E  T O U R I S T 
I N F O  F I N O  A L L A 
S TA Z I O N E  A  VA L L E 
P L O S E )

P R E N O TA Z I O N E 
D A  P L O S E  B I K E 
I N F O @P L O S E B I K E .C O M 
T  +39 339 64 45 548

D I V E N TA R E  O S P I T E  I N  U N O 
D E L L E  N O S T R E  A L L O G G I 
PA R T N E R  E  PA G A R E  S O L O 
40 € I N V E C E  D I  60 € P E R  L A 
PA R T E C I PA Z I O N E  A I  T O U R.

W W W.B R I X E N.O R G /B I K E

S T S  S K A L A :
S 0 – S 1:  FA C I L E
S 2:  M O D E R AT O
S 3:  D I F F I C I L E

T U T T I  I  T O U R  P O S S O N O 
E S S E R E  FAT T I  A N C H E  C O N 
U N A  E-B I K E

S T S :  S 0 – S 3
C O N D I Z I O N E : 
D I S L I V E L L O : C A .  330
M E T R I  D I  P R O F O N D I TÀ : 
C A .  3 .900
K M : C A .  58
E N D U R O
S H U T T L E  (D A L L’U F F I C I O 
T U R I S T I C O  D I 
B R E S S A N O N E  F I N O  A L L A 
S TA Z I O N E  A  M O N T E 
D A N T E R C E P I E S )

Programma bike
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Sulla cima del Stoanamandl 
Dopo una tranquilla salita, questo tour 
offre una magnifica vista sulle montag-
ne circostanti, per poi tornare dalla cima 
Stoanamandl nella Jochtal a Bressanone 
su sentieri fluenti con brevi e difficili 
tratti.

Val di Funes – Come nei libri illustrati
Godetevi la splendida natura delle 
Dolomiti nella Valle di Funes con la 
E-Bike. 

Tour dei paesi con training tecnico 
di guida sulla Plose – Aumentare le 
proprie capacità
Vuoi migliorarti su percorsi tecnici in 
salita e in discesa? Allora questo tour 
combinato con il training tecnico è la 
cosa giusta!

Kids Flowride Camp
Tecniche di guida per i più giovani (a 
partire da 4 bambini) 
5 moduli: 12.08. – 16.08.
8 moduli: 02., 05., 09., 19., 23., 26., 
30.08. & 02.09. 

Women Trail Camp
Discese ripide e salti in bici sono solo 
cose da maschi? Assolutamente no! 
Tecniche di guida per donne (a partire 
da 4 persone) 
13. & 14.06., 29. & 30.06., 07. & 08.09.  

Trail Days 2019
It’s a wild ride. Migliora le tue prestazio-
ni sui circuiti. Tecniche di guida a partire 
dai 16 anni (a partire da 4 persone)
24. & 25.08., 14. & 15.09.

Tour all’alba con colazione inclusa 
Start your day right e-bike tour, 
su richiesta 

Daily Workshops
2 ore di tecnica per principianti ed 
esperti (a partire da 3 persone)

Bike meets Yoga (ab 4 Personen)
Sessione di yoga e bicicletta di fronte 
alla Cime Odle, 06.07., 03.08. oppure su 
richiesta

S T S :  S 0 – S 2
C O N D I Z I O N E : 
D I S L I V E L L O : C A .  700
K M : C A .  30
C R O S S  C O U N T R Y
S H U T T L E  (D A 
B R E S S A N O N E  T O U R I S T 
I N F O  F I N O  A  S C I AV E S 
E  S P I N G A )

C O N D I Z I O N E : 
P E R  E B I K E S
D I S L I V E L L O : C A .  1450
K M : C A .  30
E-B I K E
I N  N AV E T TA  D A 
B R E S S A N O N E  A 
S .  M A D D A L E N A

S T S :  S 0 – S 2
C O N D I Z I O N E : 
D I S L I V E L L O : C A .  700
K M : C A .  30
C R O S S  C O U N T R Y

Bike-Camps 
Plose Bike

I  C A M P S  P O S S O N O 
E S S E R E  P R E N O TAT I 
A N C H E  C O M E 
PA C C H E T T O

W W W.P L O S E B I K E .C O M
T  +39 339 64 45 548
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Rush E-Motion Bike
Proprio vicino al centro città troverete  
il shop e noleggio bike di Rush  
E-Motion Bike. Biciclette per bambini, 
city bike, mountain bike o e-bike, caschi, 
protezioni o attrezzi, qui troverete tutto 
il necessario per un tour in bicicletta a 
Bressanone e dintorni.

Noleggio di enduro mountain bike ed 
e-bike, city bike e attrezzature per bicic-
lette. Noleggio a partire da € 16.

Via Dante 14, Bressanone
rushemotionbike@gmail.com T  +39 0472 836 398

T  +39 347 743 83 44

B R I X E N C A R D
10 % D I  S C O N T O 
S U L  N O L E G G I O  D I 
B I C I C L E T T E  E 
AT T R E Z Z AT U R E

M A R C H I:
F O C U S
S A N TA  C R U Z
S P E C I A L I Z E D

La scuola bike BrixBike offre, insieme a 
tre bike hotel a Bressanone e dintorni, 
un programma vario. Dall'inizio di aprile 
a metà novembre, gli appassionati di 
ciclismo potranno godere di un'offerta 
esclusiva con i consigli dei migliori della 
scena ciclistica altoatesina.

Bike-Camps 
BrixBike
I N F O  & B O O K I N G
W W W.B R I X B I K E .I T
T  +39 0472 835 154
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Città e cultura
nel centro storico di 
Bressanone e i suoi dintorni

Bressanone, la città più antica del Tirolo, ha molto da offrire 
con la sua cultura e la sua storia. Sulle tracce di affreschi 
medievali, mura maestose e vicoli tortuosi si può riscoprire 
un passato di oltre 1000 anni fa.

2 4 C I T T À  E  C U L T U R A

Il cuore di 
Bressanone: la piazza 
Duomo e i suoi tesori
N E L  C E N T R O  S T O R I C O  D I  B R E S S A N O N E

Tutte le vie della nostra città portano 
alla piazza Duomo. Le due torri del Duo-
mo si ergono verso il cielo. La chiesa è 
uno degli edifici religiosi più importanti 
del nostro arco alpino e le sue origini 
risalgono al X secolo d.C. Nel 18° secolo 
(Barocco) c'è stata una fase finale di 
ristrutturazione. L'edificio fu completato 
con un vestibolo classicistico. Il com-
plesso della cattedrale è anche dotato 
di un bel chiostro, i cui inizi si trovano 
in epoca romanica. Nel XIV secolo fu 
coronato da una volta gotica a crociera 
e affrescato.

O R A R I  D I  A P E R T U R A 
D E L  D U O M O  E  D E L 
C H I O S T R O : 
T U T T I  I  G I O R N I  D A L L E 
O R E  6 A L L E  18

N E I  M E S I  D I 
N O V E M B R E  E 
G E N N A I O  F I N O  A 
PA S Q UA  È  C H I U S O 
D A L L E  O R E  12 
A L L E  15 

V I S I T E  G U I D AT E 
G R AT U I T E :  D A  PA S Q UA 
F I N O  A  O G N I S S A N T I 
N E I  G I O R N I  F E R I A L I 
A L L E  O R E  10.30 
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Torre bianca
N E L  C E N T R O  S T O R I C O  D I  B R E S S A N O N E

La torre gotica della chiesa parrocchiale 
di San Michele, alta 72 m, è uno dei sim-
boli della città di Bressanone, insieme 
alle doppie torri della cattedrale. Tipici 
sono i quattro bow-window, dietro i 
quale fino alla Seconda guerra mondiale 
c'era la stanza dei vigili del fuoco.

Hofburg, il Palazzo 
Vescovile
N E L  C E N T R O  S T O R I C O  D I  B R E S S A N O N E

Il Palazzo Vescovile è uno dei luoghi più 
importanti di Bressanone. La Hofburg 
fu costruita nel XIII secolo dai principi 
vescovi di Bressanone e ricostruita più 
volte nel corso dei secoli successivi. 
Mentre il Giardino Vescovile sul lato sud 
non è aperto al pubblico, il Giardino 
dei Signori costituisce un'oasi di pace 
per molti ospiti della città. Oggi la Hof-
burg rappresenta un trionfo dello stile 
barocco e ospita il Museo Diocesano e 
l'Archivio Diocesano.

V I S I T E  G U I D AT E

Visita alla Hofburg 
ogni giovedì alle ore 15

Una sera d’estate al museo
luglio e agosto, ogni mercoledì 
alle ore 20.30

M O S T R E

Bressanone nelle vedute del passato 
15.03. – 31.10.2019
Disegni e stampe mostrano le vedute 
del XVI sino al XX secolo

Rendez-vous con Ratisbona
17.05. – 11.08.2019
Tesori artistici di Ratisbona dal X al XX 
secolo

V I S I T E  G U I D AT E 
(B I L I N G U E )
PA S Q UA  F I N O  A L L A 
B E FA N A  S A B AT O 
O R E  10.30
D A  G I U G N O  A 
S E T T E M B R E  A N C H E 
A L L E  O R E  21

P R E N O TA Z I O N E
T  +39 0472 837 034 
R A S T N E R A L O I S @H O T-
M A I L .C O M
G R U P P I  S U  R I C H I E S TA

P U N T O  D ’ I N C O N T R O : 
T O R R E  B I A N C A 

P R E Z Z O
€ 5,00 A  P E R S O N A 
C O N  L A  B R I X E N C A R D 
U N  I N G R E S S O 
G R AT U I T O

O R A R I  D I  A P E R T U R A
15.03.  –  31 .05.2019 
M A R.  –  D O M . O R E  10 – 17 
01 .06.  –  31 .08.2019 
T U T T I  I  G I O R N I 
O R E  10 – 18.30 
01 .09.  –  31 .10.2019 
M A R.  –  D O M . O R E  10 – 17   
V E N E R D Ì  S A N T O, 19.04.
O R E  10 – 14 

P R E Z Z O
€ 8,00 A D U LT I
C O N  L A  B R I X E N C A R D  U N 
I N G R E S S O  G R AT U I T O 

O R A R I  D I  A P E R T U R A 
I N V E R N A L I  D E L L A 
C O L L E Z I O N E  D I  P R E S E P I
29.11 .2019 – 06.01 .2020 
T U T T I  I  G I O R N I  O R E 
10 – 17 
24./25.12.2019 
C H I U S O 
P R E Z Z O
€ 5,00 A D U LT I

T  +39 0472 830 505 
W W W.H O F B U R G .I T 
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Museo della Farmacia
N E L  C E N T R O  S T O R I C O  D I  B R E S S A N O N E

La famiglia di farmacisti Peer vanta oltre 
400 anni di storia. Vivrete esattamente 
questo passato durante una visita al 
Museo della Farmacia di Bressanone. 
Oltre a mostre speciali sulla produzio-
ne di farmaci come le pastigliatrici, i 
portapillole o le forme di supposte, vi 
sono anche esposizioni che descrivono i 
progressi e i cambiamenti nella farma-
cologia nel corso dei secoli passati.

Mostre: Spezie
Mostra comunitaria con l´associazione 
del museo con il titolo »Wohl bekomm’s 
– Alla salute – Stame bën!« 
fino a febbraio 2021

O R A R I  D I  A P E R T U R A 
M A R T E D Ì  E 
M E R C O L D E D Ì 
O R E  14 – 18 E 
S A B AT O  O R E  11  –  15
A  LU G L I O  E  A G O S T O 
D A  LU N E D Ì  A  V E N E R D Ì 
O R E  14 – 18,  S A B AT O 
D A L L E  O R E  11  A L L E  16
E  O G N I  D O M E N I C A 
D U R A N T E  L'AV V E N T O, 
O R E  11  –  16

V I S I T E  G U I D AT E  E 
AT T I V I TÀ  D I D AT T I C H E 
S U  R I C H I E S TA

P R E Z Z O
€3,50 A D U LT I
C O N  L A  B R I X E N C A R D 
U N  I N G R E S S O 
G R AT U I T O

T  +39 0472 209 112
P H A R M A Z I E M U S E U M .I T

P R E Z Z O
€ 9,00 A D U LT I
C O N  L A  B R I X E N C A R D 
U N  I N G R E S S O 
G R AT U I T O

T  +39 0472 836 189
K L O S T E R-N E U S T I F T.I T 

Ristorante Pacher (10 minuti a piedi dall'Abbazia) 
In un’atmosfera familiare, serviamo piatti tradizionali altoatesini 
con un tocco mediterraneo. Non appena le temperature lo 
permetteranno, apriremo il nostro giardino soleggiato in mezzo 
ai vigneti di Novacella.

www.hotel-pacher.com | T +39 0472 836 570

N E I  D I N T O R N I  D I  B R E S S A N O N E

Con il Castel Sant’Angelo, la collegiata tar-
do barocca e luminosa, il chiostro gotico, 
il pozzo delle meraviglie, la biblioteca e la 
storica pinacoteca, l’Abbazia di Novacella 
è una delle attrazioni più sorprendenti 
dell'Alto Adige.

Visite guidate
lun. – sab. alle ore 11 e 15 
Gruppi: lun. – sab. alle ore 10, 11, 14, 15 
e 16. Nel periodo natalizio anche alle 
ore 12 e 13

Visite guidate del giardino
Inizio maggio a inizio ottobre – lun. 
alle ore 11.30. Gruppi su richiesta

Abbazia di Novacella

C O N S I G L I O
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Castel Velturno
N E I  D I N T O R N I  D I  B R E S S A N O N E

Il castello era l'antica residenza estiva 
dei principi vescovi di Bressanone. Gli 
interni sono decorati con magnifiche 
pannellature e affreschi rinascimentali.

La Forte di Fortezza 
N E I  D I N T O R N I  D I  B R E S S A N O N E

Fortezza fu costruita nel 1833-39 
dall'imperatore austriaco Franz I da cui 
prende il suo nome. Sebbene questa 
fortificazione non sia mai stata real-
mente utilizzata per combattimenti, era 
comunque considerata la fortezza più 
forte in Europa.

Visite guidate storiche
da maggio a ottobre mar. – dom. 
sempre alle ore 11 e 15 
senza prenotazione

Mostre: Sconfinamenti
Julia Bornefeld & Michael Fliri
fino al 3 giugno 2019

V I S I T E  G U I D AT E : 
D A L  15 M A R Z O  A L  15 
N O V E M B R E  T U T T I  I 
G I O R N I  T R A N N E  I L 
LU N E D Ì  A L L E  10,  11 , 
14.30 E  15.30
A N C H E  A L L E  16.30 A 
LU G L I O  E  A G O S T O
T R A  L E  12  E  L E  14.30 I L 
C A S T E L L O  P U Ò  E S S E R E 
V I S I TAT O  C O N  AU D I O 
G U I D A

P R E Z Z O 
€ 5,00 A D U LT I
C O N  L A  B R I X E N C A R D 
U N  I N G R E S S O 
G R AT U I T O

T  +39 0472 855 525 
I N F O @S C H L O S S V E LT-
H U R N S .I T 

Mercatino di Natale di Bressanone 
2 8 . 1 1 . 2 0 1 9  –  0 6 . 0 1 . 2 0 2 0

Il profumo di cannella nell'aria, musica contemplativa, un mare  
di luci in città, accoglienti bancarelle per passeggiate e spuntini. 
Lasciatevi incantare dalla magia del Natale a Bressanone.

www.brixen.org/natale

D A  N O V E M B R E  A D 
A P R I L E :  M A R.  –  D O M . 
O R E  10 – 16
D A  M A G G I O  A 
O T T O B R E :  M A R.  –  D O M .  
O R E  10 – 18
I L  M U S E O  R E S TA 
C H I U S O  N E I  M E S I  D I 
G E N N A I O  E  F E B B R A I O

P R E Z Z O 
€ 7,00 A D U LT I
C O N  L A  B R I X E N C A R D 
U N  I N G R E S S O 
G R AT U I T O

T  +39 0472 057 200 
F R A N Z E N S F E S T E .I N F O 

C O N S I G L I O
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Sport e tempo libero

Fare una corsetta lungo la riva dell’Isarco e rinfrescare i piedi 
facendo la cura di Kneipp, oscillare sulla bici oppure godersi la 
vista sulla Plose sciando. Sia in estate sia in inverno è possibile 
scegliere le attività preferite a Bressanone ed esplorare i suoi 
meravigliosi dintorni in molti modi diversi. 

B O W L I N G

Bressanone, 
Acquarena
Via Mercato Vecchio 28/b
T +39 0472 262 510

St. Andrea zona 
sportiva 
Via San Leonardo 20
T +39 0472 850 150

Varna bar Voitsberg 
Via Voitsberg 5
T +39 0472 832 348 

A N D A R E  A  C A V A L L O

Scuola d’equitazione 
Bressanone
T +39 335 691 2110

Avventura a cavallo 
con Matt Niederwieser
T +39 335 527 0646

C I N E M A

Filmclub Bressanone 
nel forum di Bressanone
T +39 0472 275 588
da ottobre a maggio 
alle ore 20

Cinema Stella
Via Mercato Vecchio 8
T +39 0472 836 408
in lingua tedesca e 
italiana
www.stellakino.com 

K N E I P P

L'impianto Kneipp del 
Rio Scaleres a Varna 
con percorso idrotera-
pico, parco giochi e un 
ampio prato

M I N I G O L F

Varna, Hotel Leone
Via Brennero 50, 
T +39 0472 836 216 
da Pasqua fino a 
Ognissanti

E I S H A L L E

Stadio del ghiaccio 
Bressanone 
Via del laghetto, 21
Aperto da fine ottobre 
a fine marzo 
T +39 0472 837 697 
www.brixen.it 

P A R A G L I D I N G

Para Tandemteam - 
Priller Florian
T +39 333 67 99 316, 
www.para-tandem-
team.com

Tandemfly - 
Joe Oberrauch
T +39 345 70 21 521, 
www.tandem-fly.it

P E S C A

Laghetto Untersee a 
Varna
via Brennero 125
T +39 339 13 70 409

P I S C I N E ,  L A G H I  E 
S A U N A

Acquarena
Indoor e Outdoor Pools, 
sauna e wellness 
Via Mercato Vecchio 28/b
Aperto tutto l’anno

T +39 0472 268 433 
www.acquarena.it 
BrixenCard – ingresso 
libero per 3 ore in piscina, 
biglietto ridotto in zona 
sauna (ad esclusione di 
dom. e giorni festivi)

Lago balneabile 
naturale Luson
Aperto da metà giugno 
a metà settembre
tutti i giorni, ore 10-18.30
T +39 0472 413 724

R A F T I N G

Rafting Club Vipiteno
T +39 0472 764 809 
T +39 335 137 0560

Rafting Club Aktiv
T +39 0474 678 422 
rafting-club-activ.com 

R I V E R S U R F

Lezione di prova 
giovedì alle ore 18  
T +39 348 137 89 52 o 
+39 347 509 84 85

T E N N I S

Bressanone
Via Brennero 8, 
T +39 0472 835 133
tennisbrixenbressanone.it

Novacella
Via Abbazia 22, 
T +39 0472 832 140

S. Andrea zona sportiva
Via San Leonardo 20, 
T +39 0472 850 150

Varna
Via Vecchia d. Pusteria 18 
Bar Sportwirt 
T +39 0472 971 347
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Vertikale Bressanone
Centro di arrampicata nel centro della 
città di Bressanone con 1.900 m² di 
superficie. Arrampicata e bouldering in 
modo individuale oppure in compagnia 
di abili istruttori.

Centro d’arrampicata sulla piazza Priel 9
www.vertikale.it 

Parco Avventura Funes
Il nostro parco avventura è circondato 
da un incomparabile panorama, sotto le 
cime delle Odle, nella Val di Funes.
Il Parco Avventura si trova solo 50 metri 
di distanza dal parcheggio Ranui, im-
merso nel bosco. Dodici percorsi e circa 
120 stazioni, dislocati a diverse altezze 
e composti da ponti sospesi, pedane 
dondolanti, teleferiche e altre attrazioni 
garantiscono divertimento ed eccitazio-
ne per grandi e piccini. Adrenalina pura 
per tutta la famiglia!

Ranui/S.Giovanni
www.hochseilgarten-villnoess.it

A P E R T O  T U T T O  L’A N N O
LU N. –  V E N. O R E  12 –  22.30
S A B .  O R E  10 – 22.30
D O M . O R E  10 – 20.30
T  +39 0472 671  066

D A  PA S Q UA  A  M E TÀ 
G I U G N O  E  D A  M E TÀ 
S E T T E M B R E  A  F I N E 
O T T O B R E  S U  R I C H I E S TA
M E TÀ  G I U G N O  – M E TÀ 
S E T T E M B R E : O G N I  G I O R N O 
D A L L E  9 –  18

T  +39 0472 840 602 
T  +39 348 320 04 43 
T  +39 338 410 04 59

B R I X E N C A R D
15 % S U L L'I N G R E S S O

15 % D I  R I D U Z I O N E  S U L 
P R E Z Z O  FA M I G L I E 
(2  A D U LT I  +  2  B A M B I N I )
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Caverna di sale Bressanone
Rigernerarsi nella caverna di sale in un 
microclima salubre e ricco di sale puó 
produrre un´effetto molto benefico 
soprattutto in caso di raffredore e varie 
allergie. Indicato anche per malattie 
della pelle, stanchezza  cronica e mal di 
testa. Vi sorprenderá piacevolmenteed 
in poco tempo rigenererá il vostro  cor-
po ed il vostro spirito

Particolarmente consigliato per bambini.
Nel periodo in cui si sviluppa il sistema 
immunitario dei bambini, questo viene 
rafforzato dal particolare clima salino, 
simile a quello del mare. Bambini fino a 
3 anni liberi

Bressanone/Millan, Via Plose 10 C  
www.salzgrottebrixen.net

Skytrek-Parco Avventura a Vipiteno
Su 2 percorsi d’introduzione, 1 percorso 
bimbi, 1 zip line per bambini, 1 albero 
d’arrampicata si arriva a 15m di altezza. 
Altri 6 percorsi di vari livelli di difficoltà 
offrono a bambini ed adulti divertimen-
to, avventura ed adrenalina tra le vette 
degli alberi così come riposo e tranquil-
lità in mezzo alla natura. Coraggio, de-
strezza e abilità – verrai portato ai tuoi 
limiti! Nelle nostre amache in mezzo 
agli alberi e nelle nostre tende sospe-
se potete riposare. Potrai goderti una 
bellissima ed avventurosa giornata con 
fantastici ostacoli e 80 elementi.

Novità 2018: Flying Fox con più di 
60 m di lunghezza, fluttuare da un 
albero all’altro con una discesa 
tranquilla a terra.
Novità 2019: nuove strutture

Skytrek al parco nord/parcheggio auto-
bus di Vipiteno. Direttamente vicino alla 
stazione a valle di Monte Cavallo
www.skytrek.it

LU  – V E  O R E  10 – 20                                                   
S A  – D O  O R E   14 –  19

T  +39 0472 672 070          
I N F O @S A L Z G R O T T E B R I X E N.N E T

M A G G I O, G I U G N O, 
S E T T.  E  O T T. 
M E R  – D O M 
D A L L E  10 – 18  
LU G L I O,  A G O S T O : 
O G N I  G I O R N O 
D A L L E  10 – 19

T  +39 345 865 25 30        
I N F O @S K Y T R E K .I T

B R I X E N C A R D
30 % D I  R I D U Z I O N E 
S U L L ´I N G R E S S O  S I N G O L O

B R I X E N C A R D
15 % S U  I N G R E S S I 
S I N G O L I  E  B I G L I E T T I 
FA M I G L I A

VA N T A G GI O
  ·   V

A
N

TA
G

GIO  ·  VANTAGGIO
  ·

  V
A

N
TA

G
G IO

  ·  

BRIXENCARD

VA N T A G GI O
  ·   V

A
N

TA
G

GIO  ·  VANTAGGIO
  ·

  V
A

N
TA

G
G IO

  ·  

BRIXENCARD



3 8 3 9S P O R T  E  T E M P O  L I B E R O S P O R T  E  T E M P O  L I B E R O1 2S p o r t  e  t e m p o  l i b e r o S p o r t  e  t e m p o  l i b e r o

04.05.  –  31 .10.2019
o r e  9 –  12  e  13  –  18
F i n o  a  3 o r e : 
€ 15,00 a d u lt i
€ 7,00 b a m b i n i 
1  g i o r n o : 
€ 19,00 a d u lt i
€ 12,00 b a m b i n i 

P r e z z i  r e s t i t u e n d o 
l a  b i c i  a l  P u n t o  d i 
Pa r t e n z a

b r i x e n c a r d
10 % d i  s c o n t o 
s u l  n o l e g g i o  b i c i
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Presso il nostro noleggio sci troverete 
un’ampia gamma di sci ed accessori, fra 
cui i nuovissimi Race-Carver, scarponi 
da sci e snowboard nonché una gran-
de quantità di slitte. Völkl, Salomon, 
Atomic, Stöckli, Fischer, K2, Burton, 
Tecnica, Nordica e Dalbello. Disponia-
mo delle più moderne tecnologie per la 
preparazione del materiale offrendovi 
la massima professionalità, competenza 
ed esperienza. In tal modo garantiamo 
ai nostri clienti il massimo della sicurez-
za, confort e divertimento. 

Stazione a Valle della Cabinovia Plose
www.rentandgo.it

s ta g i o n e  i n V e r n a l e 
o r e  8.30 – 17 .30

t.  +39 0472 850 077
b r e s s a n o n e @r e n-
ta n d g o.i t

b r i x e n c a r d
15 % d i  s c o n t o  s u l 
n o l e g g i o  s l i t t i n i  e 
s u l  s e r V i z i o  s k i
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Sant. Andrea - Plose
w w w . r e n t a n d g o . i t

Südtirolrad

Scopri Bressanone a bici
Noleggiando la tua bici direttamente alla 
stazione ferroviaria potrai facilmente 
raggiungere il centro storico con il ricco 
paesaggio culturale di Bressanone.

Scopri l’Alto Adige in Bici 
Pedala leggermente in discesa con la 
famiglia e gli amici su una delle nume- 
rose vie ciclabili (470 km) restituendo 
poi la bici un uno di 22 noleggi di Bici 
Alto Adige. Ritorna con i numerosi 
mezzi pubblici. 

Noleggio Bici Bressanone presso la 
stazione ferroviaria
www.suedtirol-rad.com

m a r c h i: 
V ö l k l ,  s a l o m o n, 
at o m i c ,  s t ö c k l i, 
F i s c h e r, k 2,  b u r t o n, 
t e c n i c a ,  n o r d i c a 
e  d a l b e l l o
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Escursionismo sulla Plose
Con la funivia della Plose a 2.050 m: 
meravigliose escursioni panoramiche, 
tour in vetta ed escursioni avventurose 
per tutta la famiglia sul Woody Walk o 
sul NUOVO percorso Rabalba. 

CABINOVIA PLOSE 
25 MAGGIO – 13 OT TOBRE
25.05. – 08.09., ORE 9 – 18
09.09. – 13.10.,  ORE 9 – 17

CABINOVIA PFANNSPITZ 
15 GIUGNO – 6 OT TOBRE
ORE 9 – 12.15 E 13 – 17 

SEGGIOVIA PALMSCHOSS
15 GIUGNO – 13 OT TOBRE 
ORE 9 – 17

PLOSE SEILBAHN AG 
T +39 0472 200 433 
WWW.PLOSE.ORG 

B R I X E N C A R D
U N’A N D ATA  E D  U N 
R I T O R N O  G I O R N A L I E R O 
C O N  L A  C A B I N O V I A  P L O S E , 
C A B I N O V I A  P FA N N S P I T Z  O 
S E G G I O V I A  PA L M S C H O S S

L’estate 
sulla Plose

Rifugio Plosehütte 
Vista a 360° con piattaforma panoramica vicino al rifugio, ter-
razza panoramica e cucina locale aperta tutto il giorno. A soli 
20 minuti dalla stazione a monte della cabinovia Pfannspitz.

Orario d'apertura 25.05. – 13.10.19 e 07.12.19 – 29.03.20 
www.plosehuette.com | T +39 0472 521 333

Cascate di Stanghe – Uno spettacolo 
della natura presso Vipiteno
Le Cascate di Stanghe si trovano in una 
gola di marmo bianco puro e si estendo-
no dal paese di Stanghe, all’inizio della 
Val Racines, fino a Ponte Giovo. Scalini e 
ponti di legno conducono attraverso la 
gola alla scoperta delle cascate. La forza 
dell'acqua, che per millenni ha attra-
verso la roccia, è percepibile con tutti i 
sensi. La gola è un monumento naturale 
protetto ed è considerato uno dei più 
bei siti naturali delle Alpi.
Giá nel 1896 le cascate hanno attirato 
molti visitatori durante i secoli con la 
loro magia. Nella confusione delle gran-
di guerre, le cascate sono state dimenti-
cate, ma nel 1960 sono state risanate e 
da allora sono tra i monumenti naturali 
piú belli della zona di Vipiteno-Racines.

Punto di partenza: Stanghe
Dislivello: 175 m
Tempo di percorso a piedi: circa 1 ora in 
salita, in discesa 30 - 45 minuti

Stanghe, 39040 Racines
www.ratschings.info

D A  I N I Z I O  M A G G I O  A D 
I N I Z I O  N O V E M B R E 
O R E  9 –  17    
LU G L I O  E  A G O S T O 
O R E  9 –  18

T  +39 0472 760 608         

B R I X E N C A R D
€ 3,5 A N Z I C H É 
€ 4,-  ( A D U LT I ) 
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MOUNTAINBIKE Testival 
1 9  –  2 2  S E T T E M B R E

Esposizioni, prove, escursioni e godimento! Il più grande Bike- 
Expo dell’Alto Adige nel centro storico di Bressanone con le 
ultime tendenze del mountain bike e con tour fantastici.

www.mountainbike-testival.de

Bikepark Bressanone
4 linee in diversi livelli di difficoltà per 
principianti, professionisti e famiglie. 
Accessibile con la Funivia Plose e la 
seggiovia Palmschoß.

INFO SU 
WWW.BRIXEN.ORG/BIKE 

BRIXENCARD
BIKEPASS RIDOT TO

MountainCarts
Ogni martedì, giovedì e domenica 
sul percorso Mountain Carts lungo 9 
chilometri. Nella settimana del 10 a 18 
agosto tutti i giorni. 

Infos
Rent and Go – Sportservice Erwin Stricker
T +39 0472 200 433
siegfried.prosch@sportservice.bz 

Grande cinema 
1 2 . 0 7 .  –  3 0 . 0 8 .

Escursione per assistere al sorgere del sole sul Monte Gabler 
sulla Plose. Con la cabinovia Pfannspitz fino alla stazione a 
monte e da lì sono solo 45 minuti fino in cima.

www.brixen.org

C O N S I G L I OC O N S I G L I O
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7 D I C E M B R E  2019 
F I N O  A  29 M A R Z O  2020

O R A R I O  D ’A P E R T U R A 
C A B I N O V I A  P L O S E 
O R E  8.45 – 16.30 

O R A R I O  D ’A P E R T U R A  
P L O S E  I M P I A N T I 
O R E  9 –  16.30 

P L O S E  S E I L B A H N  A G
T  +39 0472 200 433 
W W W.P L O S E .O R G 

B R I X E N C A R D
U N’A N D ATA  E D  U N 
R I T O R N O  G I O R N A L I E R O 
C O N  L A  C A B I N O V I A  P L O S E , 
C A B I N O V I A  P FA N N S P I T Z  O 
S E G G I O V I A  PA L M S C H O S S 

Inverno sulla Plose

Area sciistica Plose
Fantastico panorama e il sole come un 
compagno costante, è quello che si ha 
quando si scia sulla Plose. 42 chilometri 
di piste, 7 impianti di risalita e un totale 
di 21 piste per ogni livello di abilità. Un 
punto culminante: la Trametsch lunga 
9 chilometri, la discesa più lunga in Alto 
Adige. I rifugi sulla Plose offrono quel 
qualcosa in più per la perfetta giornata 
di sci.

Oltre alle piste perfette l’area sciistica 
della Plose offre anche molto per quelli 
che amano l´inverno. La passeggiata 
sulla pista da slittino verso la Rossalm 
o le escursioni invernali fino al rifugio 
vi faranno vivere la natura. Chi è più 
avventuroso può slittare lungo la pista 
RudiRun. Inoltre, ci sono ottimi percorsi 
per racchette da neve o per ski alpinis-
mo.

Escursione guidata con le racchette 
da neve
Ogni venerdì e domenica alle ore 10. 
Punto d'incontro: Meetingpoint 2 
della scuola sci.
Registrazione e informazioni: 
Scuola sci della Plose.
T  +39 0472 850 040
I N F O @P L O S E S K I S C H U L E .I T

P R E Z Z O
€ 15,00 A D U LT I
G R AT U I T O  C O N  L A  B R I X E N C A R D
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Bressanone – dove lo shopping diventa 
un piacere. Passeggiate per i vicoli ac-
coglienti e date un'occhiata alle vetrine 
dei negozi allestite con cura nei minimi 
dettagli. Visitate i negozi tradizionali, le 
moderne boutique e le piccole gastro-
nomie e trovate alcuni angli nascosti 
sotto i portici del centro storico di 
Bressanone. Un’offerta completa per 
i buongustai e amanti della moda. 

Shopping e piacere

Dimenticate il tempo durante un piacevole shopping, provate 
le prelibatezze o acquistate le ultime tendenze. Passeggiate 
nel centro storico di Bressanone e godetevi il sole sorseggi-
ando un caffè o un bicchiere di vino bianco della Valle Isarco. 
Bressanone - una piccola città che offre una grande varietà. 

L A  M A G G I O R  PA R T E  D E I 
N E G O Z I  N E L  C E N T R O 
S T O R I C O  D I  B R E S S A N O N E  È 
A P E R TA  D A  LU N E D Ì  A  S A B AT O 
N E I  S E G U E N T I  O R A R I:
LU N  – V E N  O R E  9 –  13 
E  14.30 – 19
S A B  O R E  9 –  13  E  14 –  18

W W W.MY B R I X E N.C O M

4 6 S H O P P I N G  E  P I A C E R E

Shopping
N E L  C E N T R O  S T O R I C O
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Piacere

Ristoranti e alberghi accoglienti, ele-
ganti o caratteristici, che presentano 
una combinazione meravigliosa tra 
cucina altoatesina tradizionale, cucina 
moderna e specialità classiche italiane. 
Raffinate pasticcerie, caffè alla moda e 
speciali enoteche vi invitano ad assag-
giare anche le migliori creazioni.

Il vino della Valle Isarco
I numerosi vitigni intorno a Bressanone 
danno un’idea dell’importanza del vino 
in questa regione. Le aziende vinicole 
specializzate mettono in evidenza gli 
eccellenti vini bianchi nella regione più 
settentrionale d’Italia. Müller-Thurgau 
e Sylvaner così come Kerner e Riesling 
di Bressanone e Novacella sono famosi 
anche oltre confine.

Per degustare e visitare le cantine, visita 
il sito www.brixen.org.

Ristorante Sudtirolese Fink 
Cucina aperta dalle ore 11 alle 22.
Nel cuore del centro storico di Bressanone, sotto i Portici 
Minori, lo storico e tradizionale Fink offre specialità altoatesine 
preparate con i migliori ingredienti regionali.

www.restaurant-fink.it | T +39 0472 834 883

C O N S I G L I O
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Törggelen
Secondo l'antica usanza, la specialità 
culinaria del Törggelen viene celebrata 
ogni anno in autunno: Passeggiate tra 
i vigneti, godetevi la natura durante 
l'autunno dorato e fermatevi nei masi 
secolari per degustare il vino nuovo e le 
deliziose specialità della casa. 

Trova l’offerta Törggelen a Bressanone e 
nei paesi circostanti su www.brixen.org.

Museo del Loden di Oberrauch-Zitt
Tosare le pecore, filare la lana, tingerla 
e tesserla, feltrare la stoffa nella cucina 
piena di vapore, osservare le sarte al 
lavoro: Tutto questo si può fare lun-
go il percorso, seguendo la storia del 
loden e l’interessante metodo della sua 
produzione dalla pecora fino al capo di 
vestiario finito, un’esperienza stimolante 
per tutta la famiglia. Il museo è comple-
tato da un parco giochi per bambini, da 
un albergo ristorante, un punto vendita 
e una propria manifattura interna.

Via Val Pusteria 1, Vandoies
www.oberrauch-zitt.com/lodenwelt

A P E R T O  T U T T O 
L'A N N O :
LU  – S A  O R E  9 –  17 .30 
LU G L I O  E D  A G O S T O 
9 – 17 .30
28.07.  –  27.10. 
A N C H E  D O M E N I C A , 
O R E  10 – 16.30

B R I X E N C A R D
10 % D I  S C O N T O 
S U L L'I N G R E S S O
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Secondo i ritmi
della natura.

Distilleria olio di pino mugo & giardino d’erbe
Vivete in diretta la distillazione quotidiana di oli essenziali nell’antica  
distilleria esistente dal 1912. Durante una passeggiata nel nostro giardino d’erbe 
potete immergervi nel mondo dei profumi e colori.

Produzione e vendita di oli essenziali e prodotti d’erbe.

G U I D E  G R AT U I T E 
D A  M A G G I O  A  O T T O B R E  (O G N I  30 M I N U T I ) 
LU  – V E ,  O R E  8 – 12  E  14 –  18
LU G L I O  E  A G O S T O  A P E R T O  O G N I  G I O R N O
L A  B O T T E G A  D E L L E  E R B E  A P E R T O  T U T T O  L'A N N O, 
A N C H E  S A B AT O, O R E  9 –  12 .

P I A Z Z A  W E I H E R  8
39030 ISSENGO/FALZES
T  +39 0474 565 373
W W W. B E R G I L A .I T

B R I X E N C A R D
10 % D I  S C O N T O  S U  T U T T I 
P R O D O T T I  D'E R B E

Brixen/Bressanone
Altenmarktgasse 22

via Mercato Vecchio 22
Tel. 0472 835 681

www.siebenfoercher.it.
Mo-Fr: 8.30 - 19 h

Sa: 8 - 18 h

Köstliche Tradition
G. SIEBENFÖRCHER

Deliziosa tradizione . Fine food and great pleasures
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N U M E R O 
D'E M E R G E N Z A

112

AU T O F F I C I N A

Alfa Romeo 
Garage Gasser
Via Brennero. 52 
T +39 0472 835 638

BMW
Brixina
Via Julius Durst 26 
T +39 0472 836 427

Citroen, Peugeot
Filippi 
Via Brennero 106 
T +39 0472 833 880

Fiat, Nissan
Werthauto
Via Karel Havlicek 13/A  
T +39 0472 831 377

Nordauto 
Via Alfred Ammon. 18 
T +39 0472 836 277

Ford 
Garage Plose
Via Julius Durst.34 
T +39 0472 836 766

Opel, Peugeot
Bimobil
Via Vittorio Veneto 67 
T +39 0472 267 014

Renault
Garage Interauto 
Strada degli Ontani 8 
T +39 0472 801 117

VW, Audi, Skoda, KIA 
Auto Brenner 
Viale Stazione. 32 
T +39 0472 519 400

FA R M A C I E

Farmacia di Corte 
Principevescovile 
Bastioni Minori 2
T +39 0472 835 642

Farmacia Peer 
Via Ponte Aquila 4 
T +39 0472 836 173

Farmacia Am Rosslauf 
Via Rio Scaleres 22
T +39 0472 201 714

Farmacia Franziskus  
Prà Millan 2/b
T +39 0472 833 038

Farmacia delle Rose 
Via Brennero 101
T +39 0472 201 255

Farmacia Mozart
Station Center
T+39 0472 834 588

F U N Z I O N I  R E L I G I O S E

Santa Messa secondo il 
rito cattolico

Duomo
feriali alle ore 8

Parrocchia di 
S. Michele 
sabato e prefestivi alle 
ore 18.15; DO e festivi 
alle ore 11; alle ore 9 e 
19 (bilingue)

Chiesa die Francescani 
domenica e festivi alle 
ore 9

Chiesa Freinademetz 
a Millan
in lingua italiana: 
domenica e festivi alle 
ore 10.30, martedì alle 
ore 18, mercoledì alle 
ore 8.30 (bilingue)

B A B Y S I T T I N G

Cooperazione sociale 
delle Tagesmütter
Elisabeth Larcher
T +39 347 46 01 005 
Piazza Hartmann, 
Bastioni Maggiori 26, 
secondo piano, orario: 
martedì dalle ore 9 alle
ore 11
larcher@tagesmut-
ter-bz.it 

Centro Genitori 
Bambini
Via Dante 29, 
T +39 0472 802 134 
brixen@elki.bz.it
www.elki.bz.it 

B A N C H E

Banca di Trento e 
Bolzano 
Bastioni Maggiori 22  
T +39 0472 836 734

Cassa Raiffeisen della 
Valle Isarco 
Bastioni Maggiori 12 
T +39 0472 824 000

Cassa di Risparmio 
Bastioni Maggiori 6/B 
T +39 0472 823 811

Banca Popolare 
dell’Alto Adige 
Bastioni Minori 2 
T +39 0472 811 213

Unicredit Banca  
Bastioni Maggiori 15  
T +39 0472 097 004

C E N T R A L E  V I A B I L I TÀ 
P R O V I N C I A L E

T +39 0471 200 198  
traffico.provincia.bz.it

Buono a sapersi

Per evitare qualunque interrogativo prima e durante le Vostre 
vacanze nella nostra regione, troverete elencati di seguito i 
contatti più importanti che possono darvi tutte le risposte.

5 4 B U O N O  A  S A P E R S I
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Varna 
domenica alle ore 10.30 

Novacella
domenica alle ore 10:30  

Fortezza
domenica alle ore 10 
(bilingue)

Santa Messa secondo il 
rito evangelico

Bressanone nella 
chiesa di S. Erardo 
da luglio a settembre 
ogni domenica alle ore 
10 a Natale, Capodan-
no e tutti i festivi alle 
ore 10

I N F O R M A Z I O N I 
A L P I N I S T I C H E 

C.A.I. Club Alpino 
Italiano 
Informazioni su rifugi, 
sentieri, tour, situazione 
valanghe, prezzi dei 
rifugi, ecc. in Alto Adige.
Bressanone, Via Prà del-
le Suore 1, dal martedì 
al venerdì dalle ore 18 
alle ore 19

Club Alpino Sezione di 
Bressanone
Piazza Duomo 13
orario: lunedì, merco-
ledì e venerdì dalle ore 
17.00 alle ore 18.30, 
T +39 0472 833 940, 
brixen@alpenverein.it 

Servizio metereolo-
gico della Provincia 
Autonoma di Bolzano
Servizio di informazione 
T +39 0471 270 555 e  
T +39 0471 271 177 
meteo@provinz.bz.it
provinz.bz.it/bergwetter 

Servizi di avviso 
valanghe
T +39 0471 270 555 o  
T +39 0471 271 177 
valanghe@provincia.bz.it
meteo.provincia.bz.it/
valanghe

Webcam sulla Plose    
Attuale situazione 
meteo sulla Plose
www.plose.org/service/
webcam 

M O B I L I TÀ

Call Center 
T 840 000 471 
(nazionale),  
T +39 0471 551 155 
(internazionale) dal 
lunedì al sabato, ore 
6 – 20 e domenica e 
festivi ore 7.30 – 20

Infopoint Mobile: 
informazioni e vendita 
di biglietti del treno e 
autobus  
Via Santa Croce 10
T +39 0472 970 695
info@infopointmobile.it  
dal lunedì al venerdì, 
ore 8 – 13 e 14 – 18, 
sabato ore 8 – 13

Stazione di 
Bressanone
Piazza della Stazione 1  
Numero Verde per 
informazione treni: 
T 89 20 21 (solo all‘estero)
Orario sportello 
dal lunedÌ al sabato dal-
le ore 6.15 alle ore 20, 
domenica e festivi dalle 
ore 8.10 alle ore 12.30 e 
dalle ore 13.40 alle ore 
16.30, biglietti per treni 
Trenitalia, treni regiona-
li e carte valore

www.trenitalia.com 
www.bahn.de 

Autostazione di 
Bressanone
in via Dante (dietro 
all‘università)  

Biglietti per il Citybus 
sono acquistabili presso 
vari punti vendita e 
presso l’Ufficio Turistico 
di Bressanone

N O L E G G I O

Auto

ACI Global Nord 
Center 
Via Julius Durst 48   
T +39 0472 268 073
info@aciglobalnord-
center.it

AVIS - Bimobil
Via Vittorio Veneto 67 
T +39 0471 212 560 
avis@bimobil.it

Brixia Rent Car 
Via Alfred Ammon 18   
T +39 0472 802 452
info@nordauto.it

Garage Plose 
Via Julius Durst 34 
T +39 0472 836 766 
info@garageplose.com

Biciclette

Soracase
Bastioni Minori 5
T +39 0472 836 395 
l.soracase@hotmail.it

Bici Alto Adige 
presso la stazione di 
Bressanone 
T +39 0473 201 500 
05.05. – 31.10.  

Hotel Krone
noleggio Mountainbike 
via Fienili 4
T +39 0472 835 154

Rush E-Motion Bike
noleggio Mountainbike
Via Dante 14
T +39 0472 836 398

rent and go – Sport-
service Erwin Stricker
Stazione a valle e a 
monte della cabinovia 
Plose 
Bici e E-Bici
T +39 329 594 33 59 
25.05. – 13.10.

Motociclette

Brixina BMW 
Auto & Moto
Via Julius Durst 26 
T +39 0472 836 427 
cep@activabmw.it

Rent a Bike Varna
Strada Statale della 
Pusteria 4
T +39 0472 835 397 
info@rent-a-bike.it
www.rent-a-bike.it

Passeggini

Bici Alto Adige  
presso la stazione di 
Bressanone 
T +39 0473 201 500 
05.05. – 31.10. 

rent and go – Sport-
service Erwin Stricker
Stazione a valle e a 
monte della cabinovia 
Plose  
T +39 329 594 33 59 
25.05. – 13.10.
Attenzione, pensato 
solo per escursioni sulla 
Plose

O G G E T T I  S M A R R I T I

Polizia Municipale 
Via Carducci 5 
T +39 0472 836 131 
www.fundinfo.it 

O S P E D A L E

Bressanone
Via Dante 51
T +39 0472 812 111
verw.dir@sb-brixen.it 

Pronto Soccorso 
all’ospedale di 
Bressanone 
T +39 0472 812 444
erstehilfe@sb-brixen.it 

PA R C H E G G I

Parcheggio 1
Bressanone nord, 
Via Brennero presso 
l‘Acquarena 
(a pagamento)

Parcheggio 2
Parkgarage, 
Via Dante 13 (presso la 
strada principale) 
T +39 0472 835 314 
(a pagamento)

Parcheggio 3
Bressanone sud, 
Via del Laghetto

Parkgarage Stufles
Via Cesare Battisti 
(a pagamento) 

PA R C H E G G I O 
P U L L M A N

Bus terminal di fronte 
all’Ufficio in Viale 
Ratisbona. Parcheggio 

autobus solo nei pressi 
della zona sportiva a 
sud di Bressanone.

S E R V I Z I O  C A M P E R 

Servizio 24h di scarico e 
carico presso il distribu-
tore di benzina ESSO in 
Via Vittorio Veneto 57 

S E R V I Z I O  M E T E O

Infodienst
T +39 0471 270 555 
e 0471 271 177
meteo@provincia.bz.it
www.meteo.provincia.
bz.it

S E R V I Z I O  D I 
R I M O R C H I O

Il servizio include, se 
possibile, l‘assistenza in 
loco ed il rimorchio fino 
all’officina più vicina. Il 
servizio è gratuito per 
i membri dell'A.C.I. o 
stranieri con una lettera 
di protezione.

Ufficio A.C.I. (Auto- 
mobil Club Italiano):
Bastioni Minori 2 
T +39 0472 833 792
Orario: dal lunedì al 
venerdì dalle ore 8.30 
alle ore 12.30 e dalle 
ore 15.30 alle ore 18 

S E R V I Z I  P U B B L I C I

Stazione (50 Cent) 

Viale Ratisbona 
presso l’Ufficio Turistico  
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Vicolo Macello 
parco (50 Cent) 

Prà delle Suore 
parco giochi (50 Cent) 

Tre Fiori
Vicolo dei Fornai

Tschumpus 
Piazza duomo

S TA Z I O N E  E L E T T R I C A 
D I  C A R I C O  C O N  22 K W 

In Via Brennero/via 
Mercato Vecchio. Le 
carte prepagate si 
trovano presso l’Ufficio 
Turistico di Bressanone 
in Viale Ratisbona 9 e 
all‘Acquarena, Via 
Mercato Vecchio 28.

TA X I  E  M I N I B U S

Bressanone 

Centrale Taxi 
24h Service
T +39 0472 835 666

Driveservice 
Gasser Hubert 
T +39 333 79 99 440 

Taxi Norby 
T +39 334 81 56 701

Brunner Herbert
T +39 336 81 44 20 

Leitner Raimund
T +39 347 43 24 522 

Rabl Wolfgang
T +39 347 06 04 907  

Vontavon Ingrid
T +39 349 75 14 380 

Fortezza

Taxi Pollini
T +39 0472 458 687

Varna

Auto Tom
T +39 320 37 22 211 

Pius Heidenberger
T +39 0472 853 533

Leitner
T +39 0472 833 752

U F F I C I  P O S TA L I

Bressanone
Via Cassiano 4 
T +39 0472 272 011 
Orario lunedì fino al  
venerdÌ ore 8.20 – 19.05, 
sabato ore 8.20 – 12.35, 
a luglio e ad agosto solo 
la mattina ore 
8.20 – 12.35

Fortezza
Via Stazione 1 
T +39 0472 458 618

Varna
Via del Paese 7 
T +39 0472 835 538

Colophon

Bressanone Turismo Soc. Coop. | Viale Ratisbona 9 | 39042 Bressanone
T +39 0472 275 252 | www.brixen.org | info@brixen.org 
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versatilità d‘utilizzo durata 1 - 2 anni

facile da pulire

IL TUO TELO CERATO

Via Ponte Aquila 7, I-39042 Bressanone

Medium 10 €    Large 12 € 

Via Ponte Aquila 7, 

Bio

GENUSS UND GESUNDHEIT / SALUTE CON GUSTO

Brixen
Card

-1€

     

 

     

 

IL TUO TELO CERATO

#NO
WASTE

INVECE DI FOGLIO DI ALLUMINIO O PELLICOLA PER ALIMENTI




